
 

Associations Activités Age Président(e) Renseignements 

ASM (Amicale Sportive de Montebourg) Football A partir de 5 ans Sébastien Anne 
Sébastien Anne 06-40-71-56-00 

sebastien.anne@orange.fr 

CENTRE NAUTIQUE EST COTENTIN 

(QUINEVILLE, BARFLEUR, SAINT-VAST) 

Optimist, Catamaran, Paddle, 

Planche à voile,Char à voile… 
Non renseigné Betty Le Guillou 

Ecoles de voile                                                           

02-33-21-06-36 / 02-33-43-44-73 / 02-33-54-79-08                                                      

www.centre-nautique-est-cotentin.fr 

CYCLO CLUB MONTEBOURG ST 

GERMAIN DE TOURNEBUT 

Ecole de Cyclotourisme, Randonnée 

route et VTT 
A partir de 9 ans Philippe Caillet 

Philippe Caillet 02-33-95-03-33 

philippe.caillet06@orange.fr 

ENTENTE CYCLISTE DE MONTEBOURG Cyclisme sur route avec compétition Non renseigné François Morel François Morel  ecmontebourg@gmail.com 

JUDO CLUB Judo A partir de 4 ans Patricia Bellot 
Patricia Bellot 06-68-22-14-40 

judoclubvalognes@gmail.com 

GOLF DE LA PRESQU’ILE DU COTENTIN Golf A partir de 6 ans Jean Jacques Ligny 

Accueil du golf 

02 33 21 44 27 

contact@golf-cotentin.fr 

LES PECHEURS DE LA SINOPE 
Ecole de pêche ou APN (Atelier 

pêche nature) 
A partir de 8 ans Arnold Evrard Arnold Evrard  par mail : arnoldevrard@orange.fr 

MONTEBOURG DANSE LOISIRS 
Style et musiques actuelles pour 

enfants et ados 
Non renseigné Sylvie Lecardonnel 

Sylvie Lecardonnel                                                        

02-33-41-12-34 / 06-16-62-47-57 

SAEL Badminton A partir de  9ans Olivier Hamel 

Olivier Hamel 06-14-66-10-66 

badmontebourg@gmail.com                           

Renaud Thinon 06-80-57-35-49 

SAEL Kickboxing A partir de 8 ans Gérard Bristiel 

Gérard Bristiel 06-10-62-74-84                             

Elvis Mostel 06-03-65-45-09 

www.facebook.com/sael-kickboxing-k1-full-

contact-montebourg-671658689645188 

SAEL Musculation A partir de 16 ans Cédric Charrier 
Cédric Charrier   06-68-70-63-66  

ccglock@yahoo.fr 

SAEL Tennis de table Non renseigné Philippe Cado 
Philippe Cado 06-19-73-79-13                            

Annie Traves 06-01-81-84-73 

SAEL Tir à l’arc A partir de 9 ans Gérard Legoupil 
Gérard Legoupil    02-33-40-01-84 / 06-79-85-08-61 

www.facebook.com/archers.saelmontebourg 

TENNIS CLUB Tennis A partir de 4 ans Denis Guiard Denis Guiard  06-64-20-77-78 

mailto:badmontebourg@gmail.com

